Srodki z i Produkt dla os6b dorostych. Ni ¢ w przypadku uczule-
niana klnryko\wwekze sktadnikow. Pmdukt me powinien by¢ spozywany w przypadku
stosowania lekéw o dziafaniu nasennym, pr

nie stosowac u dzieci, kobiet w cigzy i w trakcie laktacji/ Precautions: Producﬁor
adults. Do not use f allergic to any ofthe ingredients. The product should not be taken
with sedative, sleeping or antiepileptic drugs and should not be used on children,
pregnant or lactating women.

Sktadniki w porcji dziennej/ Ingredients per daily serving %g‘;ﬂg
Ekstrakt z lisci melisy lekarskiej/ Melissa leaf extract 200mg
Ekstrakt z korzenia koztka lekarskiego/ Valerian root extract 150 mg
Ekstrakt z korzenia zeri-szenia/ Ginseng root extract 150 mg
- wtym witanolidy/ including vitanolides 75mg
Inulina/ Inulin 400mg

Najlepiej spozy¢ przed koricem:/Best before end:

Numer partii./Batch number:
Przechowywac w temperaturze pokojowej, w suchym
migjscu, w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Chro-
ni¢ przed $wiattem./ Store at room temperature, ina dry
place, out of the reach of small children. Protect from light.
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SUPLEMENT DIETY. KONTROLA STRESU.

Suplement diety wspomagajacy kontrole stresu z ekstraktami z melisy, koztka,
ashwagandhy. Nie zawiera substancji stodzacych, barwnikow, aromatéw. Pro-
dukt odpowiedni dla wegan. Sposdb uzycia: spozywac 1 kapsutke 2 razy dzien-
nie. Popi¢ woda (250 ml). Zalecana porcja dzienna to 2 kapsutki. Nie przekracza¢
zalecanej porcji w ciagu dnia. Produkt nie moze by stosowany jako substytut

iety. Utrzymanie prawidt tanu zdrowia wymaga zrowno-

wazonego odzywiania i prowadzema zdrowego trybu zycia. Skfadniki: inulina,
ekstrakt zlisci melisy lekarskiej DER 4:1 (Melissa officinalis), otoczka kapsutki:
hydroksypropylometyloceluloza, ekstrakt z korzenia koztka lekarskiego DER 4:1
(Valeriana officinalls), ekstrakt z korzenia zer-szenia indyjskiego DER 71 (Withania
somnifera) standaryzowany na 5% witanolidw.

m FOOD SUPLEMENT. STRESS MANAGEMENT.

Food supplementto support stress control with extracts of lemon balm, valerian,
ashwagandha. Contains no sweeteners, colours, flavours. Product suitable for
vegans, Usage: take 1 capsule 2 times a day. Drink with water (250 ml). The
recommended daily serving is 2 capsules. Do not exceed the recommended daily
dose. Not to be used as a substitute for a varied diet. Maintaining good health
requires a balanced diet and a healthy lifestyle. Ingredients: inulin, melissa leaf
extract DER 411 (Melissa officinalis), capsule shell: hydroxypropyl methylcellulose,
valerian root extract DER 411 (Valeriana officinalis), Indian ginseng root extract DER
74 (Withania somnifera) standardised to 5% vitanolides.

Masa netto:/ Net weight: 32,79




